) Lektion 7

Nu ska vi spela box 1och box 2 horisontellt. Tidigare har vi ju spelat boxarna
vertikalt, alltsd strang fér stréing neddt fran sjatte till férsta. Nu ska vi istéllet binda
ihop boxarna i sidled, horisontellt pd greppbradan.

- Vi borjar i box 1 pd sjctte -Tredje stréngen:

stréngen:
9 1-3,1-3.

* Fingerloch4
Sedan glider vi upp till box 2:

Finger 2 och 4 -Andra strangen:

Allts&: 1-4, 2-4 . 1-4,2-4

-Forsta strdngen:
- Femte strdngen:
- 1-4,2-4
- 1-3,1-4

«Borja ldngsamt och spela en stréng i taget: forst
box 1, sedan glid in i box 2.

_FJOrde strangen «Anvand ratt fingersattning: 1-4 i box 1 och 2-4 (eller
1-4,1-3) ibox 2.

. 1-3,1-4
«K&nn att boxarna sitter ihop som ett omrdde pd&
greppbradan.

Kom ihdg: forsok inte spela snabbt i borjan. Ova metodiskt pd sjdlva
forflyttningen mellan boxarna.

Mdlet ar att kunna réra sig smidigt mellan box1och box 2, sd att de k&nns som en
sammanhdngande del av greppbrddan — utan skarpa avbrott.

P& det har sattet "limmar viihop” boxarna.
Ova pa detta till ndsta lektion — lycka till! ¢




